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Programa Conta Comigo, Mulher

GUIA RAPIDO

Controle
que Protege

Prevencao e diagndstico precoce do
cancer de mama sob a perspectiva
da gestao da politica publica

Orientacdes aos homens e mulheres que conduzem a gestao
municipal: prefeitos e prefeitas, secretarios e secretarias de saude;
de administragao, de planejamento e de finangas, unidades de
controle interno e Conselhos Municipais de Saude.

Cuidar € planejar.
Cuidar é garantir acesso.
Cuidar é acompanhar resultados.

. , o SAO LUiS - MARANHAO
Cuidar é gestao. OUTUBRO DE 2026
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APRESENTACAO

Cuidar é gestao.

O Tribunal de Contas do Estado do Maranhdo (TCE/MA), por meio do Programa Conta
Comigo, Mulher, apresenta este Guia Rapido, instrumento complementar da Nota
Orientativa que constitui a principal entrega técnica da Acdo Tematica Outubro Rosa 2026,
dedicada a prevencéo e ao diagnéstico precoce do cancer de mama.

O Guia aplica a metodologia estruturante do Programa, fundada em autoavaliacdo,
diagnéstico, orientacdo, indugdo ao aprimoramento da gestao e monitoramento, a uma
dimensao especifica da saude da mulher, e examina o tema sob a perspectiva prépria do
controle externo: a efetividade da politica publica.

A existéncia formal de uma politica, de um programa ou de uma dotagdo orcamentaria ndo
representa, por si sd, a entrega publica. O resultado acontece quando planejamento e
recursos se transformam em servicos efetivamente acessiveis e a politica alcanca,
concretamente, a mulher a quem se destina.

Este Guia destina-se aos homens e mulheres que conduzem a gestdo municipal e foi
concebido para permanecer como instrumento de consulta para além do més de outubro.

ESTE GUIA E ESTE GUIA NAO E

Uma ferramenta de autoavaliacao, reflexao e Um instrumento de classificagao ou comparacao
aprimoramento da gestao entre municipios

Um roteiro para localizar informacdes e Um protocolo clinico ou assistencial

evidéncias

Um apoio para definir providéncias Um mecanismo de atribuicao de nota a gestao

COMO UTILIZAR ESTE GUIA

1 Percorra as sete etapas do ciclo da politica 2 Responda as perguntas com base nos
publica. documentos indicados em “Onde verificar”.

3 Preencha o Mapa da Oferta (pagina7) e o 4 Registre a situacéo na Autoavaliagdo Rapida
Painel Essencial da Gestao (pagina 11). (pagina 14).

5 Priorize e converta as fragilidades em
providéncias definidas (pagina 15).

Natureza e alcance. Este Guia tem carater orientativo e pedagogico e deve ser lido em conjunto com a Nota
Orientativa. Nao substitui as orientagdes técnicas e clinicas do Ministério da Saude, do Instituto Nacional de
Cancer (INCA) e das autoridades sanitarias.
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VISAO GERAL

O ciclo da politica publica

Cada etapa depende da anterior: uma falha em qualquer ponto interrompe o caminho entre a
decisao administrativa e o atendimento efetivo da mulher.

Planejar

r 4
4
r 4
4

Avaliar resultados a ° Financiar

Mulher
atendida

Monitorar o o resultado que da e Ofertar
sentido a cada etapa

Encaminhar Garantir acesso
1 PLANEJAR 2 FINANCIAR
Conhecemos quem precisamos alcangar? O planejamento encontra suporte nos recursos
necessarios?
3 OFERTAR /4 GARANTIR ACESSO
A rede tem capacidade para responder as As mulheres conseguem chegar aos servigos?
necessidades?
5 ENCAMINHAR 6 MONITORAR
Existe continuidade quando uma alteracao é Sabemos o que acontece ao longo do percurso?

identificada?

7 AVALIAR RESULTADOS
Os dados estao sendo usados para melhorar a
politica?

A avaliag4o retorna ao planejamento e reinicia o
ciclo.

DO ORCAMENTO AO CUIDADO: Planejamento > Orgamento > Servigo » Exame » Diagndstico »
Tratamento > Mulher atendida

Entre o or¢camento e a vida existe uma politica publica que precisa
funcionar.
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ETAPA 1 DE 7

Planejar

Transformar o cuidado com a satide da mulher em prioridade
formalizada, com metas, prazos e responsdveis definidos.

PERGUNTA-GUIA Conhecemos quem precisamos alcancar?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

(] O municipio sabe quantas mulheres da faixa-alvo do rastreamento residem em cada territério da
Atencao Primaria a Saude?

A necessidade de exames e procedimentos foi estimada a partir dessa populagao?
A demanda reprimida e os principais gargalos entre demanda e oferta foram identificados?

O Plano Municipal de Saude e a Programagao Anual de Saude trazem metas especificas, com
indicador, linha de base e responsavel?

O 0400

Essas metas estao refletidas no Plano Plurianual (PPA), na Lei de Diretrizes Orgamentarias
(LDO) e na Lei Orgamentaria Anual (LOA)?

A PONTOS DE ATENQI\O Q ONDE VERIFICAR

e Metas genéricas, como “ampliar o acesso”, Plano Municipal de Saude e Programacao
sem indicador, linha de base ou Anual de Saude
responsavel.

PPA, LDO e LOA
e Instrumentos de planejamento do SUS

desalinhados das pecas orgamentarias. Pactuagées na Comissao Intergestores

e Acbes concentradas em outubro, sem Regional (CIR)

continuidade ao longo do ano. _ o )
Base populacional por territério de saude

e Saber quantos exames foram realizados
nao basta: é preciso comparar quantas
mulheres o municipio precisa alcangar com
quantas efetivamente alcanca.
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ETAPA 2 DE 7

CONTROLE QUE PROTEGE - OUTUBRO ROSA 2026

Financiar

Assegurar que o que foi planejado tenha recurso previsto,

executado e rastredvel ao longo de todo o exercicio.

PERGUNTA-GUIA O planejamento encontra suporte nos recursos

nhecessarios?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

D A gestao consegue identificar os recursos que financiam as agoes relacionadas a prevengao e a
deteccao precoce do cancer de mama e suas respectivas fontes?

A dotacao é compativel com as metas fisicas planejadas: exames, deslocamentos, campanhas

e capacitagoes?

O

do exercicio?

O

A execucao fisica € acompanhada juntamente com a execucgao financeira, ao longo

Contratos, convénios e consorcios com prestadores de mamografia e de exames

complementares estao vigentes, com quantitativos suficientes?

O

/\ PONTOS DE ATENCAO

e Dotacgao existente com baixa execucao ou
contingenciada no fim do exercicio.

e Dependéncia exclusiva de mutirdes e
agoes pontuais, sem contratagao regular.

e Cumprir o minimo constitucional em saude
nao demonstra, por si s6, a qualidade do
gasto.

e Recurso executado nao significa,
necessariamente, cuidado entregue.

Guia Rapido para a Gestao Municipal

Ha recursos previstos para o transporte das mulheres que precisam se deslocar, inclusive por
meio do Tratamento Fora de Domicilio (TFD)?

Q ONDE VERIFICAR

LOA e créditos adicionais

Execucao orgcamentaria do Fundo Municipal
de Saude

Contratos, convénios e consorcios

Sistema de Informacodes sobre Orgcamentos
Publicos em Saude (SIOPS)
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ETAPA 3 DE 7

Ofertar

Garantir que o0s servi¢os existam, funcionem e tenham
capacidade compativel com a demanda do territorio.

PERGUNTA-GUIA Arede tem capacidade pararesponder as necessidades?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

D Qual é a capacidade de mamografia disponivel ao municipio, e quanto dela é prépria, contratada
ou pactuada naregiao?

Essa capacidade é compativel com a necessidade estimada na Etapa 1?

de qualidade em dia?

As equipes da Atencgao Primaria a Saude estao preparadas para acolher e reconhecer sinais

D Os equipamentos e servicos estao efetivamente em funcionamento, com manutencao e controle
de alerta?

As referéncias para ultrassonografia, bidpsia e atencao especializada estao
claramente identificadas?

OFERTA FORMAL NAO E OFERTA REAL

Equipamento existente Servico contratado Vaga prevista
# equipamento funcionando # atendimento realizado # acesso efetivo

/\ PONTOS DE ATENGAO Q ONDE VERIFICAR
e Fila de espera sem registro formal, que Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
tornainvisivel a demanda reprimida. Saude (CNES)

e Oferta concentrada na sede do municipio. Contratos e relatorios de producio

Registre a capacidade real no Mapa da Oferta

(pagina7). Registros de manutengao

Agenda de oferta de exames

Guia Rapido para a Gestao Municipal 06
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FERRAMENTA DE PREENCHIMENTO ETAPA 3 - OFERTAR

Preencha com a equipe técnica. O objetivo é verificar se a oferta existe apenas formalmente ou
funciona na pratica.

ETAPA DO CUIDADO ONDE E REALIZADA CAPACIDADE DEMANDA EXISTE
préprio, contratado, DISPONIVEL ESTIMADA ESPERA?

pactuado por més por més quanto tempo

Acolhimento e
avaliacao na
Atencao Primaria

Mamografia

Ultrassonografia
mamaria

Biopsiae
investigacao
diagnéstica

Consulta
especializada

Tratamento

CD LEITURA DO MAPA

Quando a demanda estimada supera a capacidade, ou quando ha espera sem registro
formal, a situagao deve ser marcada como Atencao ou Prioridade na Autoavaliacao Rapida
(pagina 14).
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TCE/MA - PROGRAMA CONTA COMIGO, MULHER

ETAPA 4 DE 7

Garantiracesso

Remover as barreiras entre a mulher e o servico,
para que a oferta se converta em atendimento.

PERGUNTA-GUIA As mulheres conseguem chegar aos servicos?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

(] Asmulheres sabem onde buscar atendimento e qual caminho seguir na rede de satde?

CONTROLE QUE PROTEGE - OUTUBRO ROSA 2026

O acesso é simples, com horarios compativeis com a jornada de trabalho e as responsabilidades

de cuidado da familia?

Agentes Comunitarios de Saude, quando pertinente?

D Ha estratégias de identificagao e busca ativa da populacao prioritaria, com participacao dos

Ha transporte e estratégias para superar barreiras territoriais, culturais, comunicacionais e
de acessibilidade, como as enfrentadas por mulheres da zona rural, quilombolas, indigenas e

com deficiéncia?

4 N
INFORMACAO QUE A MULHER PRECISA RECEBER
Rastreamento e diagnostico precoce nao sao a mesma coisa. O rastreamento destina-se a mulheres
sem sintomas, conforme as recomendagoes vigentes. O diagndstico precoce destina-se a quem
apresenta sinais suspeitos, em qualquer idade.
Sinais de alerta que merecem avaliacao, segundo o INCA:
e Nodulo (carogo) fixo, geralmente indolor e Pele da mama avermelhada, retraida ou
parecida com casca de laranja
e Alteracoes no bico do peito (mamilo) e Pequenos ndédulos nas axilas ou no pescoco
e Saida espontanea de liquido anormal pelos Diante de qualquer alteragao, procurar a
mamilos Unidade Basica de Saude.
o %
/\ PONTOS DE ATENQAO Q. ONDE VERIFICAR
Exigéncias burocraticas que retardam o acesso - Registros de agendamento e absenteismo -
Informacao disponivel apenas em meio digital - Registros dos Agentes Comunitarios de Saude -
Uma politica pode estar disponivel no papel e Transporte sanitario - Ouvidoria
continuar inacessivel na vida real.
Guia Rapido para a Gestao Municipal 08
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ETAPA 5 DE 7

Encaminhar

Nenhuma mulher deve se perder no caminho.
Nenhum resultado alterado pode ficar sem resposta.

PERGUNTA-GUIA EXiste continuidade quando uma alteracao é identificada?

O CAMINHO PRECISA FUNCIONAR

Alteracao identificada > Encaminhamento > Regulacao > Investigagao diagndstica >

Diagnostico > Atencaoespecializada > Tratamento, quandoindicado > @FA(efe]gg]eF:1glaE1qleTp1d0)

PERGUNTAS PARA A GESTAO

D Existe fluxo formal para resultados alterados, conhecido pelas equipes, com critérios claros
de encaminhamento?

A regulacao assegura prioridade aos casos com suspeita de cancer?
As datas de cada etapa sao registradas, permitindo acompanhar os prazos legais?

A gestao identifica as usuarias que aguardam continuidade da investigacao e as que perderam
0 seguimento?

O 000

O municipio acompanha a mulher mesmo quando o atendimento ocorre fora do seu territorio?

PRAZOS LEGAIS /\ PONTOS DE ATENGAO

ATE dias para a realizagao dos exames e Resultado alterado que nao retorna a
30 necessarios a elucidacéo diagnostica, unidade nem a paciente.
quando a principal hipétese diagndstica
for neoplasia maligna, mediante e Encaminhar nao significa concluir o
solicitagao fundamentada do médico cuidado.
responsavel (Lei n® 13.896/2019)

dias para o inicio do primeiro tratamento

60 no SUS, contados do diagndstico em Onde verificar: Sistema de Informagao do
laudo patologico (Lei n° 12.732/2012) Cancer (SISCAN) - Sistema de regulagao -

Protocolos e fluxos assistenciais - Prontuarios

Guia Rapido para a Gestao Municipal 09
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ETAPA 6 DE 7

Monitorar

Acompanhar, durante a execugdo, se o fluxo estd
entregando o que foi planejado e corrigir a rota a tempo.

PERGUNTA-GUIA Sabemos o que acontece ao longo do percurso?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

(] Osexames séo registrados de forma regular e completa no SISCAN e nos demais
sistemas oficiais?

A gestdo acompanha a cobertura, o tempo de espera e os resultados alterados
sem seguimento?

A execucio fisica é analisada juntamente com a financeira?

D Os dados sao apresentados ao Conselho Municipal de Saude e constam do Relatdrio Detalhado
do Quadrimestre Anterior (RDQA)?

A unidade de controle interno acompanha as agoes?

Todo indicador deve responder a uma pergunta de
REGRA DE OURO

gestao e apoiar uma decisdo concreta.

/\ PONTOS DE ATENCAO Q ONDE VERIFICAR

e Dados registrados, mas nao analisados Relatérios do SISCAN

nem usados na decisao.
Relatodrio Detalhado do Quadrimestre Anterior
e Sub-registro, que distorce a leitura da (RDQA)

realidade.

e Monitoramento restrito ao volume de Atas do Conselho Municipal de Satde

exames, sem considerar prazos e

seguimento. Relatdrios do controle interno

Acompanhe os itens no Painel Essencial da
Gestao (pagina 11).
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ETAPA 6 - MONITORAR
Painel Essencial da Gestao

Reune o que acompanhar, o que cada item revela e onde a gestao registra a situagao atual.

O QUE ACOMPANHAR O QUE REVELA RESULTADO META OU TENDENCIA
ATUAL REFERENCIA 1]

Mulheres da faixa-alvo com Alcance do

mamografia nos ultimos dois rastreamento

anos

Mulheres aguardando Suficiéncia da oferta

mamografia (demanda

reprimida)

Tempo médio de espera para Acesso oportuno

mamografia

Exames necessarios a Tempestividade da

elucidacao diagnéstica investigacao

realizados no prazo legal, nas diagnostica

hipéteses aplicaveis

Resultados alterados sem Perda de
seguimento registrado seguimento
Casos com tratamento iniciado Continuidade do
em até 60 dias, observado o cuidado

marco legal aplicavel

Execucao fisica e financeira das Efetividade do
acgoes vinculadas financiamento

NOTAS DE LEITURA
e Compare a série histérica do proprio municipio, e nao apenas o resultado isolado de um ano.
e Analise por territorio e por grupo populacional.

e A proporcao de diagnosticos em estagio inicial € um resultado de longo prazo e deve ser lidaem
série historica.

Guia Rapido para a Gestao Municipal 11
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ETAPA 7 DE 7

Avaliarresultados

Verificar se a politica produziu efeito na vida das mulheres
e transformar o aprendizado em melhor planejamento.

PERGUNTA-GUIA Os dados estao sendo usados para melhorar a politica?

PERGUNTAS PARA A GESTAO

As metas foram alcangadas? Se nao, as causas foram identificadas?
Existem territdrios ou grupos com menor acesso?

Os tempos de espera e a continuidade do seguimento evoluiram em relagao ao periodo anterior?

Os resultados retornam ao Plano Municipal de Saude, a Programacao Anual de Saude e as

D Os problemas identificados geraram providéncias, e essas providéncias produziram melhoria?
pecas orcamentarias?

Os resultados sao divulgados a sociedade em linguagem acessivel?
O CICLO SE COMPLETA QUANDO

Avaliamos Aprendemos Corrigimos Planejamos

novamente

/\ PONTOS DE ATENCAO Q ONDE VERIFICAR

e Avaliacao limitada a relatar acoes Relatorio Anual de Gestao (RAG)
realizadas, sem medir resultados.

; ; Prestacao de contas anual
e Conclusdes que nao retornam ao

planejamento do exercicio seguinte. Portal da transparéncia

Guia Rapido para a Gestao Municipal 12



TCE/MA - PROGRAMA CONTA COMIGO, MULHER

MARCO DE REFERENCIA

CONTROLE QUE PROTEGE - OUTUBRO ROSA 2026

O que agestao precisa conhecer

REFERENCIA TECNICA | MINISTERIO DA SAUDE E INCA
@ Recomendacoes técnicas vigentes, conforme atualizagao publicada em setembro de 2025 (Nota
Técnica n® 626/2025-CGCAN/DECAN/SAES/MS). Consultar eventuais atualizacoes.

RASTREAMENTO

50a74anos

Mamografia de rastreamento a

cada dois anos. Publico
prioritario da busca ativa.

40 a49 anos

Mamografia disponivel no
SUS, a partir de decisao
compartilhada entre a mulher
e a equipe de saude.

Acimade 74
anos

Decisao individualizada,
considerando as condicdes de
saude e a avaliacao clinica.

Em qualquer idade, sinais de alerta devem ser avaliados sem aguardar o calendario de rastreamento.

PRAZOS LEGAIS

4 )

dias para arealizagao dos exames
necessarios a elucidacao diagnostica,

4 )

ATE
dias para o inicio do primeiro tratamento

ATE
3 0 ?Ourinedoo Tazir;nﬁ:gﬁl :gatz;is;:r:?égnostlca 60 no SUS, contados do diagndstico em
neop’s gna, - laudo patolégico. Lein® 12.732/2012
solicitagao fundamentada do médico
responsavel. Lein® 13.896/2019
. RN J

BASE NORMATIVA E TECNICA

Constituicao Federal, arts. 165, 196 e 198
Instrumentos de planejamento e orgamento; saude como
direito de todos e dever do Estado; organizacao
regionalizada e hierarquizada do SUS

Lein°8.080/1990
Lei Organica da Saude

Lei Complementar n® 141/2012
Aplicagao minima em saude, planejamento, transparéncia
e controle

Lein®11.664/2008
Prevencgao, deteccao, tratamento e seguimento dos

canceres do colo uterino e de mama

Lein®12.732/2012
Prazo para o inicio do primeiro tratamento no SUS

Guia Rapido para a Gestao Municipal

Lein® 13.896/2019
Prazo para a realizacdo dos exames de elucidacao
diagnodstica

Lein® 14.450/2022
Programa Nacional de Navegacao de Pacientes para
Pessoas com Neoplasia Maligna de Mama

Lein® 14.758/2023
Politica Nacional de Prevengao e Controle do Cancer

Portarias GM/MS n° 6.590, 6.591 e 6.592/2025
Regulamentacéao da politica, Rede de Prevencao e
Controle do Cancer e Programa de Navegagao

Nota Técnica n°® 626/2025-CGCAN/DECAN/SAES/MS
Ministério da Saude: rastreamento mamografico
populacional no SUS

Instituto Nacional de Cancer (INCA)

Diretrizes para a Deteccao Precoce do Cancer de Mama no
Brasil
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AUTOAVALIAGAO RAPIDA

Seu municipio esta cuidando delas?

Assinale a situagao do municipio em cada etapa. A autoavaliacdo nao atribui nota nem compara
municipios: indica onde concentrar atencao.

O Adequado Atencio @ Prioridade 7, Nao sabemos
Conhecida, Ha fragilidade ou risco Ha problema relevante Ainda nao ha
acompanhada e que pede que exige providéncia. informagao suficiente
funciona de forma acompanhamento e para avaliar.
satisfatoria. melhoria.

NAO
SABEMOS

SITUAGAO ESPERADA ADEQUADO ATENCAO PRIORIDADE

Metas especificas, com indicador e linha i
1- Planejar de base, nos instrumentos de O O O -
planejamento

Recursos identificaveis, compativeis
2 - Financiar com as metas e executados ao longo do
ano

Capacidade conhecida e suficiente,

3 - Ofertar Lo

conforme o Mapa da Oferta
4 - Garantir Busca ativa, acesso simples e barreiras -~
acesso identificadas e enfrentadas

Fluxo formal, com acompanhamento

5 - Encaminhar L
dos prazos legalmente aplicaveis

Painel Essencial acompanhado e
6 - Monitorar apresentado ao Conselho Municipal de
Saude

Resultados avaliados, divulgados e
usados na revisao do planejamento

o o O O O O
o o O O O O
o o O O O O

7 - Avaliar

“Nao sabemos” também é um achado.

Quando a gestao nao dispoe de informagao essencial, a primeira providéncia pode ser justamente
produzi-la, qualifica-la ou estabelecer um mecanismo para acompanha-la.

Guia Rapido para a Gestao Municipal 14
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DOS ACHADOS AS PROVIDENCIAS

Plano de Providéncias

Primeiro, priorize

Comece pelos itens marcados como Prioridade e Nao sabemos na Autoavaliagcdo. Entre eles,
enfrente primeiro aquilo que:

e produz maior impacto sobre 0 acessoou a e alcanca o maior numero de mulheres;
continuidade do cuidado;

e representa risco de interrupgao do percurso e pode ser corrigido pela propria gestao
assistencial; municipal ou exige articulagcao com outros
entes.

Depois, defina a providéncia

Problema > Causaprovavel > Providénciadefinida > Responsavel > Prazo »

PONTO CAUSA PROVIDENCIA RESPONSAVEL PRAZO INDICADOR DE

PRIORITARIO PROVAVEL DEFINIDA ACOMPANHAMENTO

Exemplo: resultados Auséncia de Formalizar o fluxo e Secretaria [data] Proporgao de
alterados sem fluxo formal entre  designar profissional ~ Municipal de resultados
registro de aunidade e a de referéncia para Saude alterados com
seguimento referéncia contato com as seguimento
usuarias registrado

ACOMPANHAMENTO Recomenda-se revisar o plano periodicamente, apresentar seu andamento ao
Conselho Municipal de Saude e incorporar as providéncias aos instrumentos
de planejamento e orgamento do exercicio seguinte.

Guia Rapido para a Gestao Municipal 15
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SINTESE DO CICLO - UMA ENTREGA QUE PERMANECE

5 COMPROMISSOS
PELA SAUDE DA MULHER

NA GESTAO PUBLICA MUNICIPAL

CONHECER PARA PLANEJAR

1 Conhecer a populacao, suas necessidades, a capacidade da rede e os
principais gargalos para planejar agbes compativeis com a realidade do
territorio.

Etapal

TRANSFORMAR RECURSOS EM CUIDADO
2 Assegurar que planejamento, orgamento e estrutura se convertam em Etapas2e3
servigos efetivamente disponiveis e acessiveis as mulheres.

GARANTIR ACESSO E CONTINUIDADE

3 Organizar fluxos e referéncias para que a mulher consiga acessar 0s E———
Servigos necessarios e tenha acompanhamento ao longo de toda a linha
de cuidado.
INFORMAR PARA PROTEGER
4 Oferecer informacao segura, clara e acessivel, orientando as mulheres sobre E—
prevencao, sinais de alerta e, principalmente, onde buscar atendimento e qual
caminho seguir na rede de saude.
MONITORAR PARA MELHORAR
Acompanhar dados e resultados, identificar gargalos e transformar as
5 Etapas6e7

fragilidades encontradas em providéncias definidas, com responsaveis,
prazos e acompanhamento, retroalimentando o planejamento.

Cinco compromissos. Um propésito: fazer

a politica publica chegar a quem precisa.

CUIDAR E GESTAO.

TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DO MARANHAO

: [QRCodeda |  programa Conta Comigo, Mulher - Agao Tematica Outubro Rosa 2026
i pagina oficial]
] ! Referéncias técnicas: Ministério da Saude e Instituto Nacional de Cancer (INCA). Documento

de carater orientativo, que nao substitui orientacoes clinicas. 16



